
キャリア支援委員会企画

日本皮膚科学会

キャリアデザイン講座

未来設計図
～ Design your dream，輝く未来へ ～

我々は、医師になる夢をもって医学部に入学し、医師国家試験合格後に研修を積み、医師としてキャリアを
積んでいきます。しかし、忙しい毎日、さまざまなライフイベントなどにより、キャリアをどう充実させる
べきか、そのために何を行うべきかについて、じっくりと考える時間が十分にないかもしれません。
今回の相談会では、将来の自分を想像して目標をもち、それを達成させるために、これから何を行っていく
べきかを考えて、未来年表を作成する内容になっております。

皮膚科医として、どのような目標を持ってキャリアを積んでいくべきか、漠然とした将来像を具体化し、
行動をおこすきっかけになればと思っております。
当日参加も大歓迎です。多くの先生方のご参加をお待ちしております。

新専門医単位共通講習1単位

お問い合わせ先　
公益社団法人日本皮膚科学会事務局　
TEL：03-3811-5099　career@dermatol.or.jp

講師：蓮沼 直子（広島大）

15：20～17：00

2019年5土10.
ホテル金沢 2F ダイヤモンドC

参加費：無料
申し込み方法（下記ページよりお申し込みください）

https://jdacareer.jp/

日本皮膚科学会
キャリア支援ホームページ

峠岡理沙（キャリア支援委員、京都府立医大）、中島沙恵子（キャリア支援委員、京都大）、宇都宮夏子（福井大）、
西部明子（金沢医大）、蓮沼直子（広島大）、丸山彩乃（京都府立医大）、鷲尾　健（西神戸医療センター）

中部支部
ワーキンググループ

レクチャー&ワーク

未来年表ワークショップ 
～自分のキャリアの未来設計図を描いてみよう


